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Mos encontramos en el norte'de la Comunidad de
Madrid. En la vertiente sur de la Sierra de Guadarrama, a
tan solo 50 minutos en coche de la capital porla A-1
salida N®79.

La Serna del Monte es un municipio que ha sabido
consenvar su personalidad heredada de los usos tradi-
cionales de Ia ganaderia y la agricultura en esta zona de
la Sierra Norte. Los ganados viven en esta tierra aprove-
chando los pastos desde hace mas de 800 afios. Tal ha
sido su importancia que cuatro son las vias pecuarias
que atraviesan nuestro municipio: la Canada Real Sego-
viana, la Caiada de las Merinas, el Cordel de las Pozas y
la Vereda del Cementerio.

Casi todo nuestro territorio es terreno de pasto
con matorral parcelado en fincas que atin conservan los
muros de piedra tradicionales. Encinas, rebollos y
enebros se dispersan por nuestros campos de pasto o
aparecen formando pequetios bosquetes alli donde la
roca v los animales les han permitido crecer.

En este folleto os proponemos una visita a la
Serna del Monte para poder disfrutar de su arguitectura
suis caminos y su hospitalidad.

Nuestros Onigenes.

Los origenes del poblamiento de nuestro munici-
pio se remontan al periodoe de la Recongquista, en el siglo
NI, con gentes venidas de Sepiilveda y Buitrago. El topo-
nimo “serna” proviene del nombre que se le daba a las
tierras de mayor calidad que un sefior poseia y gue
entregaba a familias de su confianza para que organiza-
ran el asentamiento de colenos y la construccidn de
viviendas junto a los terrenos de labor.

La primera aldea constituida dependia de los
servicios e iglesia de Braojos. Esta situacion se mantuvo
hasta mediados del siglo XVII cuando los vecinos de La
Serna decidieron levantar una ermita a San Andrés y

dir 1a independencia eclesiastica, paso previo a lograr
a independencia civil. En 1766 aparece ya como identi-
dad singular al mismo nivel gue Braojos e integrada en
la Tierra de Buitrage v en el sefiorio de los Duques del
Infantado, condicion que desaparecio en 1812,

Hasta 1916 el municipio se conocia con el nombre
de La Serna, y fue el 2 de julio de ese afio cuando, por real
decreto, se afiadio “del Monte”.

Entre nuestras tradiciones destaca la de nuestro
patrdn, San Agustin, que se celebra el 28 de agosto. El fin
de semana mas proximo a esa fecha hacemos un home-
naje a nuestros mayores obsequiando a vecinos y
visitantes con una caldereta.

SENDEROS LOCALES

Ruta 1.
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We are located in the north of the Community of
Madrid, On the southemn slope of the Sierra de Guada-
rrama, just 50 minutes by car from the capital by the A-1
exit N% 79,

La Serna del Monte has known how to preserve
its personality over time inherited from the traditional
uses of livestock in this area of the Sierra Norte. Tradi-
tional uses of livestock and agriculture in this area of the
Sierra Norte, Cattle have been living on this land for
more than 800 years. It has been so important that four
are the livestork routes that cross our municipality: the
Cafiada Real Segoviana, the Caitada of the Merinas, the
Cordel of the Pozas and the Vereda of the Cementery.

Almost all our territory is grassland with scrub
parcelled into fields that still retain the traditional stone
walls. Holm oaks, shrubs and junipers are scattered
through our fields of grass or appear forming small
woods where the rock and animals have allowed them to
EOW.

In this brochure we propose you a visit to the
Serna del Monte Lo enjoy its architecture, its paths and
its hospitality.

The origins of the settlement of our municipality
g0 back to the period of the Reconguest, in the eleventh
century, with people coming from Sepilveda and
Buitrago. The toponym "sema" comes from the name
that was given to the land of greater quality that a lord
possessed and that he gave to families of his confidence
s0 that they organized the settlement of colonists and
the construction of houses next to the lands of work.

The first constituted village depended on the
services and church of Braojos. This situation was
maintained until the middle of the 17th century when
the residents of La Serna decided to build a hermitage to
San Andrés and ask for ecclesiastical independence,
prior to achieving civil independence. In 1766 it already
appears as a singular identity at the same leve] as Brao-
fos and integrated in the Land of Buitrago and in the
lordship of the Dukes of Infantade, a condition that
disappeared in 1812.

Until 1616 the municipality was known by the
name of La Serna, and it was on July 2 of that year when,
by royal decree, "'del Monte" was added,

Among our traditions is that of our patron saint,
San Agustin, which is celebrated on 28 August. On the
weekenid closest to that date we pay homage to our
elders by giving a stew to neighbours and visitors.

Lo Seraa ded Monks.
LOCAL TRAILS

Route 1.

Senda de la Conada del Madero.

Senda circular de 3,8 km y 1 hora de duracidn.
Senda muy sencilla para hacer en familia y disfrutar de
unagradable paseo.

Nuestra senda comienza junto a la iglesia de San
Andrés, Tomamos la calle de Los Peligros en direccion norte
hacia la salida del casco urbano. A meestra derecha dejamos
atras la reconstruccion del potro de herrar. Testigo de otros
tiermpos cuando este Hpo de infraestruchuras eran imprescin-
dibles en el territorio para mantener la salud de las bestias de
carga y ganados, base de las economias locales.

Nuestro camino asciende de forma suave pero cons-
tante entre las dltimas casas del pueblo v las fincas con muros
de piedra quesirven de linde entre estas. Los robles se interca-
lan enla linea de los muros de piedra: Su funcidn no ha variado
en los anos. Marcan el limite de la finca v dan sombra al
ganado durante los meses de estio cuandoe la temperatura
puede sobrepasar los 32 grados en las horas mas calurosas del
dia,

Seguimos ascendiendo y entramos en un camino que
sigue de frente, El paisaje que se nos presenta son parcelas de
prados de pasto con monte bajo donde apenas hay arboles. &
nuestra derecha podremos ver un bunker de la Guerra Civil en
laladera de “las Cabezuelas”, Si prestamos atencion en nues-
tro recorrido podremos distinguir a algunas especies de aves
como los mirlos o las copujadas. Estas dltimas tienen una
pequenia cresta de plumas en la cabeza que las hace inconfun-
dibles,

Una vez superamos a nuestra izquierda un depdsito de
agua, hay que continuar recto dejando el camine que sale a
nuestra izquierda. Avanzamos unos cuatrocientos metros y
tomamos el desvio a la izquierda que nos llevara, caminando
entre pastos, hasta la linde de un bosque de robles, Giramos de
nueve a la izquierda v tomamoes el caminge de regreso a La
Serna Del Monte,

Uno de los principales atractivos de esta senda estd en
este tramo. Es una pequena laguna estacional que sirve de
refugio a las aves. Hay que desviarse unos metros del camino
para encontrarla, perola recompensa merece la pena.

Ruta 2.

Path of Conada del Madero.

Circular path-of 3.8 km and 1 hour long: It isa very
simple path to'do with the Fmily and enjoy a pleasan)
wallc

Ourpath starts next to the churchof San Andrés.
We take Los Peligros street to the north towards the exil
of the town centre. To our right we leave behind the
reconstruction of the horseshoeing frame. Witness of
other times when this type of infrastructure was essen-
tial in the territory to maintain the health of the beasts
of burden and cattle, base of the local economies,

Our path climbs gently but steadily between the
last houses in the village and the estates with stone
walls that serve as the boundary between them, The
oaks are interspersed in the line of the stone walls. Their
function has not changed over the years, They mark the
boundary of the livestock farm and give shade to the
cattle during the summer months when the temperatu-
re can exceed 32 degrees in the hottest hours of the day.

We continue ascending and enter a path that
goes straight ahead. The landscape we are presented
with are plots.of grassy meadows with scrubland where
there are hardly any trees. To our right we can see a
bunker from the Civil War on the slope of ''Las Cabezue-
las". If we pay attention in our route, we will be able to
distinguish some species of birds as the blackbirds or
the crested larks. The latter have a small crest of
feathers on their heads that makes them unimistakable.

Oncewe have passed a water tank an our left, we
must continue straight ahead, leaving the path on our
left. We advance about 400m. and take the detour to the
left that will take us, walking between pastures, until
the edge of a forest of caks. Turn left again and take the
road back to La Serna Del Monte.

One of the main attractions of this path isin this
section. It is a small seasonal lagoon that serves as a
refuge for birds. It is necessary Lo deviate a few meters
of the way to find it, but the reward is worth it.

Route 2.

Senda del Mirador.

Senda de 3.5 km. ida y vuelta y 1,15 horas de dura-
cidn. 5u recorrido es lineal utilizando el mismo camino
de idayvuelta.

Senda muy sencilla para hacer en familia y disfrutar de
un agradable paseo. En caso de ir con nifios pequeiios se
recomienda llevar el coche hasta el cementerio para asi evitar
tener que andar por el arcén de la carretera.

Desde el cementerio tomampos la pista que sale de
frente y va protegida por dos hileras de arboles que nos dardn
sombra en esta primera parte del recorrido. Dejamos a nuestra
derecha un primer desvio v la proteccidn de los drboles para
entraren las zonas de pasto del ganado.

Este paisaje nos va a acompanar a lo largo de la senda,
prados de pasto con pequefias formaciones de arbustos y
Zarzas que crecen junto a los afloramientos de rocas.

Nuestro objetivo es llegar al deposito de agiias que hay
al final de la pista forestal por la que vamos caminande. La
recompensa es 1a vista que hay desde aqui. Este es uno de los
mejores miradores de la Sierra Norte. Se puede ver el Puerto de
La Hiruela, Sierra de Puebla, Embalses de Puentes Viejas y
Riosequillo, Comarca de La Jaray Valle del Lozoya, con el pico
de Pefialara al fondo,

A unos metros del mirador esta Cabeza Retamosa. Es
una pequefia elevacion circular del terreno que se fortilicd
durante la Guerra Civil y donde hoy dia se pueden apreciar los
restos de los bunkers v nidos de ametralladoras conectados
por un sistema de trincheras.

Path of the Viewpoint.

Path af 3.5 lan. round teip and 1.15-hours dura-
Hon. Its path is linear using the same round-trip way.

Avery simple path to make with the family and
enjoy a pleasant walk. In case of going with small
children is recommended to take thecar to the cemeteny
to avoid having to walk on the shoulder of the road.

From the cemetery we take the track that poes
out from the front and is protected by two rows of trees
that will give us shade in this first part of the route. We
leave to our right a first detour and the protection of the
trees to enter the areas of pasture of the cattle.

This landscape will accompany us along the
path; grass meadows with small formations of shrubs
and brambles that grow niext to outcrops of rocks.

Our goal is to reach the water deposit at the end
of the forest track we are walking on. The reward is the
view from here. This is one of the best viewpoints in the
Sierra Norte. You can see the Port of La Hiruela, La
Puebla Mountain Range, Puentes Viejas and Riosequillo
Reservoirs, Region of La Jara and Lozoya Valley, with
the peak of Pefialara in the background.

A few meters from the viewpoint is Cabeza
Retamosa. It is a small circular elevation of the land that
was fortified during the Civil War and where today you
can see the remains of bunkers and nests of machine
guns connected by a system of trenches.
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Nuestro Pabrimonio (nquibectinico-/ Oun Achifiectural Herifage

La Serna del Monte ha sabido conservar gran
parte de su patrimonio arquitectonico en sus casas,
iglesia, y elementos arquitectdnicos como fuentes o, un
reloj de sol que marcaba los tiempos de los turnos de
riego de los agricultores. Si damos un paseo por el
pueblo, sobre todo en la periferia, podremos observar
como alin se conservan casas tradicionales. De una
planta con el corral y pajar adosados. Estas casas, testi-
gos de una economia basada en la ganaderia y agricultu-
ra, se mezclan con construcciones mas modernas pero
que han respetado el estilo arquitecténico de 1a Sierra
MNorte de Madrid.

Entre nuestros edificios mas representativos hay
que destacar:

Reloj de Sol

Situado en los jardines del Ayuntamiento, era
empleado por los agricultores para medir log turnos de
riego. Consistia en un palo largo clavado en el centro de
una piedra circular que tenia grabadas tantas marcas o
partes como regantes existian, A esta piedra también se
le llamaba “Piedra de las Partes o de las Veces". Cada
vez! se regaba una finca.

Sundial

Located in the gardens of the Town Hall, it was
used by farmers to measure irrigation shifts. It consis-
ted of a long pole nailed tothe centre of a circular stang
which had as many marks or parts engraved as there
were {rrigators. This stone was also called "stone of the
parts or of the times". Each "time" a farm was irrigated,

Carpetania.

Carpatama es ung red de Carpetania is a nebwork of
caminos que recorré la Sierma  Irails that runs through the Sierra
Morle ‘de Madrid conectando Morte of @ Madnd ' comnecting
poblaciones y recursos. Funceo--  willages and resources. It works
na como una red de careteras. &8s 3 networkof |

ales ara el senderismo  for hiking and
¥ irde unpunto aolroa 1o go from one t
ravés de antigues caminos. through old paths.
Carpelania, facilita a los sende- makes i easy for hikers. o
nstas disefiar sus propias rulas  design their own roules depen-
en funcidn del tempo que sa ding on the lime available, the
dsponga, el nivel de dificultad, level of difficulty. the resources
los  recurs que se quieran  you wanl to visit of where you
visitar o donde sequiera pernoc-  wani fo spend the night or eat .

taro comet., The signage consists. of

La sefalizacidn consia de o natural
marcas de pintura sobre sopor- ;
tes naturales (4rb ocas. )

punta amar en lodos los
cruces de caminos de la Red
Basica y carteleras informativas
en las poblaciones.

RED LOCAL DE CAMINOS LOCAL NETWORK OF TRAILS OF

La Serna del Monte. La Serna del Monte.

Ademas de la Red Basica, In - addition to the Basic
Carpetania: ¢ a re Nebwork, Carpelania has a local
local que 2 I 0 ular and
circulare
de-cada que
enconiran: te folleto. Para  found in -
diferanciar recomdas, |2  differentiate these noube
punia de las as de fos tinera-  of the amows of the local
ros locales, asi como las marcas. ries, as well as the paint marks,
de pindura, son de color rojo are red

Indicaciones en rufa.

Caming Girgleve.  Giroa 820%

Equivocado

Continuar.

Continuar  Camino  Giro leve.

equivecado

Girg.a 90°.

Mas informacion de [a Red de Caminos en:
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Panoramica Senda de la Canada del Madero.
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La Serna del Monte has managed to preserve a
large part of its architectural heritage in its houses,
church, and architectural elements such as fountaing or
a sundial that marked the times of the irrigation shifts
of the farmers irrigation shifts: If we take awalk around
the village, especially on the outskirts, we can see how
traditional one-storey houses are still preserved with
the vard and barm attached. These houses, witnesses of
an economy based on livestock and agricillure, are
mixed with more modem constructions but that have
respected the architectural style of the Sierra Norte of

Madrid.

Among ourmost representative buildings are:

i \'LI ’
Iglesia de San Andreés,

Iglesia de San Andrés

Su construccidn data del siglo VII y fue reforma-
da en la sepunda mitad del siglo XX. Actualmente : s A
conserva la planta y la espadaina de su estructura origi- T - 4 R
nal. Dentro se puede admirar un retablo del siglo XVIII, bk ;
columnas saloménicas y esculturas barrocas de San
Andrés yde la Virgen con el Nino, de los siglos XVIy XV

respectivamente.

Church of San Andrés

Its construction dates from the 8th century and
was reformed in the second half of the 20th century. Tt
currently conserves the floor plan and the belfry of its
original structure. Inside you can admire an 18th
century silgo altarpiece, Salomonic columns and Baro-
que sculptures’ of Saint Andrew and the Virgin with

Child, from the 16th and 17th centuries respectively....

La Serna del Monte
niucleo urbano
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Fuente de Arriba.

Data de la Edad Media, las casas de la poblacion se
organizaron en tormo a ella. Fue hasta hace poco la inica
fuente de agua potable del pueblo. Hoy dia esta protegida
su entrada por una verja para evitar accidentes.

Fuente de Arriba.

Dating from the Middle Ages, the houses of the
population were organized around it. Until recently it
was the only source of drinking water in the village.
Today its entrance is protected by a fence to avold acci-
dents

Potro de Herrar

Se utilizaba antiguamente para herrar y curar a
los animales. No olvidemos que la Serna del Monte esun
municipio ganadero por el gque cruzan cuatro vias
pecuarias y era el paso obligado entre las dos Castillas.

Horseshoeing Frame

It was formerly used to shoe and cure animals. Let
us not forget that the Serna del Monte is a livestock miumni=
cipality through which four livestock routes cross and was
the obligatory passage between the two Castillas,
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La Fragua

Situada en el entorno del Ayuntamiento, conser-
va sus utensilios (fuelle, yunque, piedra de afilar, pila o
poza..) que se encuentian expuestos para los visitantes
en la Calle Circava, ya que actualmente el edificio se
utiliza como vivienda. El oficio de herrero era de los mas
importantes del pueblo, pues sus tareas eran muchas y
muy titiles para los vecinos. Se encargaba de herrar los
animales para el trabajo, pero también de arreglar los
utiles de labor (arados, rastrillos, carros...).

The Forge

Located in the surroundings of the town hall, it
conserves its tools (bellows, anvil, sharpening stone,
sink or pool..) which are on display for visitors in
Carcava street, as the building is currently used as a
house. The trade of the blacksmith was one of the most
important in the village, as his tasks were many and
very useful for the neighbours, He was in charge of blac-
ksmithing the animals for work, but alse of arranging
the tools of work (ploughs, rakes, carts...).
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Ayuntamiento
Telé ¥348
Web: www lasernadelmonte.o

Desde ] las 15:00h,

Para mas informacion, escanea este codigo.
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« Prepara tu ruta, consulta la informacién
meteoroldgica y comunicalo en el centro de
acogida, oficina de informacién o a algin
amigo o familiar,

« Lleva siempre: agua, ropa de abrigo, chubas-
quero, un pequeno botiquin v el teléfono
mdvil bien cargado.

+ Mo te salgas de los caminos osenderos.

- No recolectar especies vegelales ni animales.
Muchas especles estan protegidas por la ley,
Mejor llévate una foto.

+ Lleva a tu perro controlado. Recuerda que
estas enun lugar donde hay ganado y anima-
les salvajes.

+ Muestra Sierra es el escenario de actividades:
forestales, ganaderas, agricolas, cinegéticas,
etc. Mantén upa actitud respetuosa con la
poblacion local v su medio de vida.

 Respeta el medio ambiente sin ruidos v sin
prisas.No dejes ningiin tipo de basuraen el
campo.

+ No acampar ni hacer fuego salvo enlas zonas
permitidas y sefializadas para ello.

» Respeta los cerramientos, zarzos o cancelas.
Ciérralos una vez superados.

comendaciones.

« Prepare your route, check the weather infor-
mation and communicate it at the reception
centre, information office or to a friend or
family member:

« Always c::rr]y: water, warm clothes, a rain-
coat, a small first-aid kit and a well-charged
mobile phone.

« Do not go off the roads or paths.

+» Do not collect plant or animal species. Many
species are protected by law. Better take a
picture,

« Ensure dogs remain controlled. Remember
that you are in a place where there are cattle
and wild animals.

« Our Sierra is'the scene of activities: forestry,
livestock, agriculture, hunting, etc. Maintain
a respectful attitude towards thelocal popu-
lation and their livelihood.

« Respect the environment without noise or
haste. Do not leave any garbage in the field.

+ Do not camp or make fire except in the areas
allowed and marked for it.

« Respect enclosures, bushes or gates. Close
them once exceeded.
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Recomendatic
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Laguna estacional en la Senda de la Canada del Madero.
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‘Nivel de dificultad: 2 N
min. Ll Desnivel acimutads: +90m &

Senda

oy
del Mirador.
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ia: 28, Nivel de dificultad: 2 sobre 5
) OTiempo: 1h 5min. [l Desnivel scumutado: +70 m
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3. Bunker v Refugio
Antiaéreo Refamosa.

w—  Perimetro municipal.

Panoramica sur desde 1a Senda del Mirador,



